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一、初识 Ｅ 类

（一）考试简介

医疗卫生事业单位，是指国家为了社会公益目的，由国家机关或其他组织利用国有资产举办

的，从事医疗卫生活动的社会服务组织，是事业单位的重要组成部分。 而基于事业单位不同招聘

岗位对人能力素质有不同要求，事业单位公开招聘分类考试公共科目笔试分为 ＡＢＣＤＥ 五个类

别，其中针对医疗卫生事业单位招考的类别为 Ｅ 类联考。

目前参加 Ｅ 类联考的有云南、内蒙古、贵州、广西、湖北、安徽、宁夏、陕西、西藏、甘肃、青海、

四川、新疆、上海、浙江，１５ 个省份，２０２０ 年新增辽宁，虽因疫情推后未参加 ７．２５ 联考，但是针对各

地医疗事业单位招考公告的分析结果，Ｅ 类联考成为医疗事业单位选拔人才的主要形式已经成

为趋势。

Ｅ 类联考包括两个科目：职业能力倾向测验、综合应用能力（专业）。 考试时间一般为职业能

力倾向测验考试时长为 ９０ 分钟；综合应用能力（专业）考试时长为 １２０ 分钟，具体考试时长应以

公告为主。 两科题本为合订本，考试开始前发放，各科答题卡分别发放。 第一科考试时间截止

后，收取第一科考试的答题卡，第二科考试时间截止后，考生按要求交卷离场。

（二）历年报考时间和岗位信息

为方便各位学员及时安排备考周期制定备考计划，现将近三年 Ｅ 类联考各地市考试安排汇

总如下：

表 １－１　 ２０１８ 年 Ｅ 类联考时间安排

地区 招聘人数 公告发布日期 报名日期 考试日期

安徽 １６１１ ４ 月 ２０ 日 ５ 月 １ 日－５ 月 ５ 日 ５ 月 ２６ 日

湖北 ４７２４ ４ 月 ２ 日起 ４ 月 ８ 日－４ 月 １５ 日 ５ 月 ２６ 日

云南 １１７３ ３ 月 ２７ 日起 ４ 月 １０ 日－４ 月 １６ 日 ５ 月 ２６ 日

广西 ３５７４ ４ 月 ３ 日起 ４ 月 ７ 日－４ 月 １２ 日 ５ 月 ２６ 日

贵州 １２４２ ３ 月 ３０ 日起 ４ 月 １０ 日－５ 月 ６ 日 ５ 月 ２６ 日

陕西 ２２３９ 3 月 １６ 日 ４ 月 ２３ 日－４ 月 ２６ 日 ５ 月 ２６ 日

青海 ４１０ ４ 月 ２８ 日 ５ 月 ２ 日－５ 月 ８ 日 ５ 月 ２６ 日

甘肃 ６３５ ４ 月 ３ 日、２３ 日 ４ 月 １６ 日－２３ 日、５ 月 ６－１０ 日 ５ 月 ２６ 日

表 １－２　 ２０１９ 年上半年 Ｅ 类联考时间安排

地区 招聘人数 公告发布日期 报名日期 考试日期

安徽 ８４７ ４ 月 １０ 日 ４ 月 １９ 日－４ 月 ２５ 日 ５ 月 １９ 日

湖北 １０８１ ４ 月 １ 日 ４ 月 ８ 日－４ 月 １２ 日 ５ 月 １９ 日

云南 １４６１ ３ 月 ２６－４ 月 １０ 日 ４ 月 １０ 日－４ 月 １６ 日 ５ 月 １９ 日

广西 ３５８５ ４ 月 ２ 日－４ 月 １０ 日 ４ 月 １１ 日－４ 月 １８ 日 ５ 月 １９ 日
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地区 招聘人数 公告发布日期 报名日期 考试日期

贵州 １３５１ ４ 月 ２ 日－４ 月 １６ 日 ４ 月 ８ 日－４ 月 １１ 日 ５ 月 １９ 日

陕西 １３３１ ４ 月 ８ 日 ４ 月 １５ 日－４ 月 １８ 日 ５ 月 １９ 日

青海 ３４０ ４ 月 １５ 日 ４ 月 １５ 日－４ 月 ２１ 日 ５ 月 １９ 日

甘肃 ４１３ ４ 月 １６ 日 ４ 月 ２２ 日－４ 月 ２８ 日 ５ 月 １９ 日

宁夏 ５４８ ４ 月 ８ 日 ４ 月 １２ 日－４ 月 １７ 日 ５ 月 １９ 日

内蒙古 未参加 未参加 未参加 未参加

绵阳 未参加 未参加 未参加 未参加

江西 未参加 未参加 未参加 未参加

大连 未参加 未参加 未参加 未参加

表 １－３　 ２０１９ 年下半年 Ｅ 类联考时间安排

地区 招聘人数 公告发布日期 报名日期 考试日期

安徽 ２３６ ９ 月 １１ 日－９ 月 １２ 日 ９ 月 １８ 日－９ 月 ２３ 日 １０ 月 ２７ 日

湖北 ３３８ ９ 月 ９ 日－９ 月 １２ 日 ９ 月 １６ 日－９ 月 ２０ 日 １０ 月 ２７ 日

云南 １１２ ９ 月 １６ 日 ９ 月 １７ 日－９ 月 ２１ 日 １０ 月 ２７ 日

广西 未参加 未参加 未参加 未参加

贵州 ５６８ ９ 月 ３ 日－９ 月 １２ 日 ９ 月 １６ 日－９ 月 ２２ 日 １０ 月 ２７ 日

陕西 ５３ １０ 月 １１ 日 １０ 月 １７ 日－１０ 月 １９ 日 １０ 月 ２７ 日

青海 １３７ ９ 月 １７ 日－９ 月 １９ 日 ９ 月 ２０ 日－９ 月 ２６ 日 １０ 月 ２７ 日

甘肃 １５５ ９ 月 １８ 日 ９ 月 １９ 日－９ 月 ２３ 日 １０ 月 ２７ 日

宁夏 未参加 未参加 未参加 未参加

内蒙古 ２０３ ９ 月 １１ 日－９ 月 １７ 日 ９ 月 １６ 日－９ 月 ２３ 日 １０ 月 ２７ 日

绵阳 １９０ ９ 月 ４ 日 ９ 月 １１ 日－９ 月 １８ 日 １０ 月 ２７ 日

江西 ５２８５ ９ 月 ２６ 日 ９ 月 ２８ 日－１０ 月 １０ 日 １０ 月 ２７ 日

大连 未参加 未参加 未参加 未参加

表 １－４　 ２０２０ 年上半年 Ｅ 类联考时间安排

地区 招聘人数 公告发布日期 报名日期 考试日期

安徽 １４３２ ６ 月 １０ 日－６ 月 １１ 日 ６ 月 １７ 日－６ 月 ２３ 日 ７ 月 ２５ 日

湖北 ２３４８ ６ 月 ３ 日 ６ 月 ８ 日－６ 月 １８ 日 ７ 月 ２５ 日

云南 未参加 未参加 未参加 未参加

广西 ４９７０ ６ 月 １１ 日－６ 月 １３ 日 ６ 月 １５ 日－６ 月 ２１ 日 ７ 月 ２５ 日

贵州 未参加 未参加 未参加 未参加

陕西 １１７９ ５ 月 ２９ 日 ６ 月 ５ 日－６ 月 ７ 日 ６ 月 ２１ 日

青海 ４８３ ６ 月 １９－６ 月 ２２ 日 ６ 月 ２２ 日－６ 月 ２８ 日 ７ 月 ２５ 日
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地区 招聘人数 公告发布日期 报名日期 考试日期

甘肃 ４２７ ６ 月 １２ 日－６ 月 １８ 日 ６ 月 １８ 日－６ 月 ２２ 日 ７ 月 ２５ 日

宁夏 ８４９ ６ 月 ５ 日 ６ 月 １１ 日－６ 月 １６ 日 ７ 月 ２５ 日

内蒙古 １９９ ６ 月 １２ 日－６ 月 １９ 日 ６ 月 １５ 日－６ 月 ３０ 日 ７ 月 ２５ 日

绵阳 １５６ ６ 月 ５ 日 ６ 月 ２２ 日－６ 月 ３０ 日 ７ 月 ２５ 日

江西 未参加 未参加 未参加 未参加

大连 ７８５ ６ 月 ２３ 日 ６ 月 ２４ 日－６ 月 ２８ 日 ８ 月 ３０ 日

二、考情直击

（一）职业能力倾向测验（Ｅ 类）

主要测查与医疗卫生专业技术岗位密切相关的、适合通过客观化纸笔测验方式进行考查的

基本素质和能力要素，共计 １５０ 分。

主要题型包括常识判断 ２０ 题；言语理解与表达 ２０ 题；判断推理 ３０ 题；数量分析 １５ 题；策略

选择 １５ 题。

１．常识判断

（１）考察内容

主要测试应试人员从事医疗卫生工作应知应会的基本知识及运用这些知识进行分析判断的

基本能力，同时涉及时政、法律、文化、自然、科技、管理、经济等方面常识。 整体涵盖面广，以医学

知识为主。
表 ２－１　 常识判断历年考情分析

模块

／年份

２０１８ 年 ２０１９ 年 ２０２０ 年

上半年 下半年 上半年 下半年 下半年

生物医学 ３ ８ ７ ９ １２

地理科技 １２ ６ ８ ３ ２

历史人文 １ ３ ４ ２ ３

法律 ４ ２ １ １ ０

政治 ０ １ ０ ４ ３

经济 ０ ０ ０ ０ ０

管理 ０ ０ ０ １ ０

总计 ２０ ２０ ２０ ２０ ２０
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　 　 （２）真题再现

①医学类常识

【２０２０－单选题】关于下列检验指标的说法正确的是

Ａ．甲胎蛋白在胎儿血液循环中具有较高的浓度，在成人血清中含量极低

Ｂ．相比糖化血红蛋白，空腹血糖，餐后血糖能更加稳定的反应血糖控制情况

Ｃ．谷草转氨酶在肝脏细胞中含量最高，这一指标可作为心肌炎的辅助检查

Ｄ．胆红素可以用来检查肝功能，可溶于水，能通过肾脏随尿排出体外

【答案】Ａ

②非医疗类常识

【２０２０－单选题】２０２０ 年 ５ 月 ２２ 日，第十三届全国人民代表大会第三次会议在北京人民大会

堂开幕，国务院总理李克强作政府工作报告。 关于该政府工作报告中的内容，下列说法正确

的是：

Ａ．今年经济社会发展的主要预期目标是国内生产总值保持增长

Ｂ．今年要优先稳投资稳预期，坚决打赢脱贫攻坚战，努力实现全面建成小康社会目标任务

Ｃ．在常态化疫情防控下，要调整措施、严格手续，谨慎推进全面复工复产、复市复业

Ｄ．保障就业和民生，必须稳住上亿市场主体，尽力帮助企业特别是中小微企业、个体工商户

渡过难关

【答案】Ｄ

（３）复习指导

上述两道真题分别考察医学类知识和非医学类知识（时政）。

第一，医学类知识考察的主要特点是考点细、专业性强，并且十分强调知识的运用和分析判

断。 因此，在《职测》常识判断的复习中，要侧重积累记忆医学专业性知识，并且要往精细里学

习。 复习切勿走马观花，一定要深究其理。 因为大部分题都围绕某一个专题进行考察，如检验指

标等，因此采取知识专题化、模块化的方式，并进行思维导图梳理，会达到事半功倍的效果。

注意事项：①生物医学是重中之重，要把握好复习的重点；②复习常识尤其是医学常识，不要

浅尝辄止；③要注重生活中的医学常识。

第二，非医学类知识考察主要侧重时政、法律、历史人文、科技等，其中历史人文是近年真题

中的必考类。

政治部分着重于时政，尤其着重重大会议的考察，因此复习时多积累会议时政新闻素材，可

以按照顺序进行梳理。 内容具体包括习近平讲话类、会议类、文件类、疫情防控类、人物类、外交

类等等。

地理科技部分侧重中国地理、物理常识，考察也比较细，但侧重记忆，故在复习中要记重要

的、细节的知识点。

历史人文部分侧重复习中国古代史、中国文学文化，整体考查较为常规，平时多积累中国古

代文学文化知识、多熟悉中国古代历史事件。

法律考察近年来呈减少的趋势，内容侧重宪法、民法、行政法等，形式上通常是案例的分析判

断。 复习时侧重刷题，另外，要对《民法典》和《刑法修正案十一》进行重点复习。
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注意事项：①法律考查有减少的趋势，但仍需要适当分配时间复习；②时政要善于积累最新

新闻素材，并且要对新闻中的新概念、数据、地位等着重标记。

２．言语理解与表达

（１）考察内容

主要测查应试人员运用语言文字进行思考和交流，迅速准确地理解和把握语言文字内涵的

能力，包括查找主要信息及重要细节；正确理解指定词语、语句的含义；概括归纳主题、主旨；根据

阅读内容合理推断隐含信息；准确得体地遣词用句、表达观点。
表 ２－２　 言语理解与表达历年考情分析

考点

／年份

２０１８ 年 ２０１９ 年 ２０２０ 年

上半年 下半年 上半年 下半年 下半年

逻辑填空题 １０ １０ １０ １５ １０

主旨概括题 ３ ０ ２ ２ ２

意图判断题 １ １ １ ３ ７

细节理解题 １ ３ ２ １ ０

下文推断题 ０ １ １ １ ０

语句填空题 １ １ １ ２ ２

语句排序题 ３ ３ ３ １ ４

标题选择题 １ １ ０ ０ ０

语句理解题 ０ ０ ０ ０ ０

态度理解题 ０ ０ ０ ０ ０

总计 ２０ ２０ ２０ ２５ ２５

　 　 （２）真题再现

①片段阅读

【２０１９－单选题】知识确实能够改变人的命运，但是最终决定一个人的命运或人生轨迹的是

他拥有什么样的三观。 一所大学办得好不好，最重要的是看从那里走进社会的学子们都拥有什

么样的人生观，世界观和价值观。 如果一所大学培养出来的人多为“精致的利己主义者”，那么

无论它名气多大，规格多高，排名多靠前，对社会又有多大的贡献呢？ 这个视角也适用于对整个

高等教育现状的观察。

这段文字意在强调：

Ａ．迷信排名对高校发展不利 Ｂ．高校应加强思想政治教育

Ｃ．高校应注重培养学生的三观 Ｄ．评价高校不应只看学术成果

【答案】Ｃ
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②逻辑填空

【２０１９－单选题】《马氏文通》的横空出世，使中国语言学研究进入了一个新时期，形成了传统

语言学研究和现代语言学研究 的局面。 此后的很长时期，两条研究路径虽有 ，

但总体上是在两条道上跑车。

填入划横线处的词语最恰当的一项是：

Ａ．双峰并峙　 交叠 Ｂ．强强联合　 重合

Ｃ．泾渭分明　 互鉴 Ｄ．平分秋色　 相似

【答案】Ａ

（３）复习指导

①题型认知

言语理解与表达题主要分为三类：一是片段阅读；二是逻辑填空；三是语句表达。

片段阅读题又可以细分为以下几类：主旨概括、意图判断、细节理解、态度理解、标题选择、语

句理解。 其中主旨概括、意图判断、细节理解三种题在考试中的出现频率最高，是其重点考查的

题型，需要考生重点关注。

逻辑填空题属于必考题型，从近几年来看，它在事业单位《职业能力倾向测验（Ｅ 类）》中的

题量一般为 １０ 至 １５ 道，可以说是占据了言语总题量的半壁江山。 逻辑填空侧重于对成语和实

词的词义、用法、语境匹配等方面的考查，考查形式为一空、两空、三空、四空，其中以两空居多。

考查内容包括：纯成语辨析、纯实词辨析、实词和成语综合考查，其中实词和成语综合考查的题目

较多。 此外，逻辑填空题还需要考生能够辨别出选项里各个词汇间的差别。 因此，也就导致逻辑

填空题的整体难度偏高，题量大，题目难，考生需要在备考过程中对这一模块做重点复习。 不过，

同学们也不用感到过多焦虑，对于这两大类题型，只要掌握了正确的做题方法，还是较容易达到

高正确率的。

言语类题最后一大类———语句表达题。 语句表达题主要包括语句排序、语句填空和下文推

断这三类题，从近几年事业单位《职业能力倾向测验（Ｅ 类）》的考试情况来看，其中语句排序和

语句填空是每年的必考题。 其实，在做这类题时，同学们只要能够静下心来认真审读文段，分析

好上下文的逻辑关系，然后根据主题或话题的连贯一致和关联词的衔接去选择，是比较容易选出

正确答案的。

②备考策略

片段阅读和逻辑填空是言语类题的考查重点，掌握好这两种题型，言语类题就有了高分的把

握。 另外，做好言语类题最重要的一点就是要忠于原文，做到“三不”原则，不犹豫、不反复、不更

改。 具体方法有以下三点：

ａ．找重点句。 要根据文段重点句选答案，不要多想，不要过度延伸。 牢记不是重点句强调的

内容不选，不是重点句说明的对象不选。 这样才能保证自己在做题时不受主观理解的干扰，从而

选出客观的正确答案。

ｂ．找主题词。 有些言语题目找到重点句后，只能排除 １ 到 ２ 个干扰选项，不能直接选出答案；

或者有些题目的文段没有重点句，这时候就需要找文段的主题词，即体现全文围绕的核心话题、

核心内容的对象或者词汇。 对于这些题目，考生选答案时要牢记两点：一是不含文段主题词的不
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选；二是不是文段主要内容的不选。

ｃ．结合语境。 做逻辑填空题时切忌我觉得、我认为，一定要结合语境进行有效的分析，借助

上下文去判断语境进而判断所需要填入的实词或成语的特征。 具体来说就是，通过仔细阅读给

定文段，最大限度的提取其中的有效信息和文段中作者感情表达的倾向，从而确定选项。

言语理解与表达部分主要测查的是考生对语言文字运用理解的综合能力。 因此，单单掌握

做题方法是远远不够的，还需要考生在备考过程中有一个常态化的词语积累来扩充词汇量以及

通过大量的阅读来提升语感。 各位考生想要在言语理解与表达部分取得一个高分成绩，平时的

练习和积累就显得尤为重要。

③做题顺序

言语理解与表达部分一般的做题顺序为：提问—题干—选项。 这也是华图众多上岸学员反

馈回来的最高效的做题顺序。 在做言语题时，考生可以先看题目问什么，然后带着问题去阅读文

段，这样在一开始就能减少很多不必要的盲目阅读时间，能帮助考生在最短时间内提取解题所需

的关键信息，节约出大量宝贵的做题时间。 最后结合选项，代入原文进行验证，就能选出答案。

３．判断推理

（１）考察内容

主要测查应试人员对各种事物关系的分析推理能力，涉及对图形、语词概念、事物关系和文

字材料的理解、比较、组合、演绎和归纳等。 常见的题型有：图形推理、定义判断、类比推理、逻辑

判断等，从近三年的题量看，判断推理的题量一共为 ３０ 道。
表 ２－２　 判断推理历年考情分析

模块 ／年份
２０１８ 年 ２０１９ 年 ２０２０ 年

上半年 下半年 上半年 下半年 下半年

判断推理

图形推理 ５ ５ ５ ５ ５

定义判断 １０ ５ １０ ５ ５

类比推理 ５ １０ ５ １０ １０

逻辑判断 １０ １０ １０ １０ １０

　 　 （２）真题再现

①图形推理

【２０１９－单选题】从所给的四个选项中，选择最合适的一个填入问号处，使之呈现一定的规

律性：
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【答案】Ｃ

②定义判断

所谓定义判断，是指每道题先给出一个概念的定义，然后分别列出四种情况，要求报考者严

格依据定义选出一个最符合或最不符合该定义的答案。

【２０１９－单选题】亚健康是对生物有机体生理机能状态的一种描述，一般指生理机能处于健

康与疾病之间的状态。 由健康过渡到疾病需要一个从量变到质变的过程，而在质变发生之前的

这个特殊阶段即是亚健康。

根据上述定义，下列现象中属于亚健康的是：

Ａ．老王退休后连续多次在医院体检发现血压很高，但是他从没有感到身体有什么不适

Ｂ．小刘在上周六出去购物时遭遇抢劫，在搏斗中被歹徒用匕首捅伤，现在已脱离生命危险，

正在医院进行最后的康复调理

Ｃ．小兵正在读初三，面临升学的压力，他经常熬夜学习，最近感到眼睛看东西有一层雾气，医

学专家说这可能是假性近视

Ｄ．小刚的爸爸在单位体检，发现腹内有肿瘤包块，医生说可能是长期劳累所致，劝其保养，可

是他因没有任何外在征兆而并不在意

【答案】Ｃ

③类比推理

所谓类比推理，就是给出一组相关的词，要求通过观察分析，在备选答案中找出一组与之在

逻辑关系上最为贴近或相似的词。

【２０１９－单选题】老年证：年龄

Ａ．资格证：工作 Ｂ．毕业证：学位

Ｃ．伤残证：医疗 Ｄ．学生证：身份

【答案】Ｄ

④逻辑判断

所谓逻辑判断，每道题给出一段陈述，这段陈述被假设是正确的，不容置疑的。 要求报考者

根据这段陈述，运用一定的逻辑推论，选择一个最恰当的答案。

【２０１９－单选题】某研究机构调查分析了 ２０８ 名有心痛和心律不齐等症状的病人，病人在开始

接受手术治疗时通过问卷报告了自己对病情的看法，其中约 ２０％的人非常担忧病情会恶化，有的

人甚至还害怕因此死亡，其他人就没有那么多担忧。 后来随访调查表明，那些术前有严重担忧情

绪的人术后半年复发率高于其他人。 研究人员据此认为，担忧情绪不利于心脏病的康复。

以下哪项如果为真，最能支持上述结论？

Ａ．有研究表明担忧情绪会抑制大脑前额叶皮层活动，使人更抑郁

Ｂ．研究人员发现那些有严重担忧情绪的人更担心自己的健康状况

Ｃ．那些有严重担忧情绪的人血液中含有加重心脏病风险的化学物质

Ｄ．担忧情绪对健康是一个潜在威胁，会导致癌症、糖尿病等多种疾病

【答案】Ｃ

（３）复习指导
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①图形推理

根据图形推理的题目要求可以看出，这种题型主要考查考生三种能力：第一，观察能力，即观

察图形的能力，能够注意到图形之间相同点和细节差异；第二，分析能力，能够从具象的图形中抽

象出存在于图形之间的规律；第三，辨析能力，能够应用找到的规律，从四个选项中选出最合适的

答案。 针对图形考查的能力，考生在备考阶段对于图形推理的学习应集中在“图形特征判定”和

“图形规律”积累上。 想要达成这样的目标，给各位小伙伴以下几点建议，希望能帮助大家高效

备考：

ａ．理论学习，掌握图形推理五大类平面规律，掌握立体图形速解技巧，积累常考的特征图形；

ｂ．大量刷题，通过大量刷题，积累“图感”，对于很多相似考点的图形题目，能够快速找出

规律；

ｃ．考前冲刺，图形推理的考情之一就是各类考试之间互相“模仿”，所以掌握图形推理的最新

考法，可让备考“事半功倍”。

②定义判断

定义判断中有些定义会很长，如果抓住选项每个字都看一下和题干定义是否符合，很显然时

间上不允许，并且许多符合定义的事例也并不一定与定义中的每个字都严丝合缝，往往选出的也

不过是最优的一个选项。 这就要求我们阅读定义的时候就能够提炼出关键点，抓住定义中的关

键信息。 想要达成这样的目标，给各位小伙伴以下几点建议，希望能帮助大家高效备考：

ａ．理论学习，了解定义，判断出题特点，掌握解题技巧；

ｂ．坚持练习，定义判断虽然不需要大量刷题，但仍需要每天都保持做题；

ｃ．考前冲刺，最新真题的命制经常会选用最新定义，所以掌握最新定义真题，有利于备考。

③类比推理

类比推理，虽然题干字数少，但是很多考生容易陷入“纠结”，不知道题干词语之间考查的关

系是什么。 对于如何快速确定词语之间的关系，我们建议考生掌握“造句子”等黄金法则，省时

省力，分数不丢！ 想要达成这样的目标，给各位小伙伴以下几点建议，希望能帮助大家高效备考：

ａ．理论学习，掌握类比推理常考的四大类关系（外延、内涵、语义、语法），掌握解题技巧；

ｂ．坚持练习，通过大量刷题，积累常见的二级辨析方式；

ｃ．考前冲刺，类比推理考情稳定，建议考前梳理高频考点。

④逻辑判断

根据考查的内容以及解题技巧，可以将逻辑判断大致分为：形式逻辑和日常逻辑。 形式逻辑

的题型分为分析推理、翻译推理、真假推理；日常逻辑的题型包括：归纳推理、原因解释、加强论证

和削弱论证。 虽然逻辑判断部分题型多样，但考查频次各不相同，其中，形式逻辑考频较低，日常

逻辑考频较高。 对于判断推理模块，给各位小伙伴以下几点建议，希望能帮助大家高效备考：

ａ．理论学习，掌握各种题型的相关技巧，及相应的解题技巧；

ｂ．坚持练习，通过大量刷题，熟练所学习的技巧；

ｃ．考前冲刺，判断考情稳定，论证类题目属于高频题型，考前课重点练习论证类题目。

４．数量分析

（１）考察内容
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主要测查应试人员理解、把握事物间量化关系和解决数量关系问题的能力，主要涉及数据关

系的分析、推理、判断、运算等，题型有：数学运算、资料分析，共计 １５ 题，参照往年一般数学运算 ５
题，资料分析两篇 １０ 题。

表 ２－４　 数量分析历年考情分析

模块 ／年份
２０１８ 年 ２０１９ 年 ２０２０ 年

上半年 下半年 上半年 下半年 下半年

数学运算

基础应用题 １ ２ １ ２ １

经济利润问题 １ ０ ２ １ １

工程问题 １ ２ ０ ０ ０

行程问题 ０ ０ １ ０ １

概率问题 ０ ０ １ １ ０

最值问题 １ ０ ０ １ ０

排列组合 １ １ ０ ０ ０

容斥问题 ０ ０ ０ ０ １

星期日期问题 ０ ０ ０ ０ １

总计 ５ ５ ５ ５ ５

资料分析

比重 ５ ２ １ ３ １

倍数 １ ２ ２ １ １

简单计算 ２ ２ １ ０ １

平均数 ０ １ ０ ０ ４

增长率 ０ １ ２ １ １

增长量 ０ ０ ０ ２ ０

其他 ０ ０ １ ０ ０

综合分析 ２ ２ ３ ３ ２

总计 １０ １０ １０ １０ １０

　 　 （２）真题再现

①数学运算

【２０２０－单选题】工厂每天生产产品的合格率相同。 如每天在所有生产的产品中随机抽 １ 件，
抽中不合格产品的概率为 ０．１％。 现工厂改进生产工艺，日产量增加 ２０％，且每次抽中不合格产

品的概率比改进之前下降了 ０．０７ 个百分点。 问现在每生产 １０ 万件产品，不合格产品的数量比未
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改进工艺前：

Ａ．增加了 ２０ 件 Ｂ．增加了 １６ 件

Ｃ．减少了 ５０ 件 Ｄ．减少了 ７０ 件

【答案】Ｄ

②资料分析

２０１９ 年上半年，Ｓ 地区航空运输旅客吞吐量累计完成 １７７３．９ 万人次，同比增长 １１．５％；货邮

吞吐量累计完成 ９ 万吨，同比增长 １４．６％；飞行起降 ２０．６ 万架次，同比增长 １４．８％。 其中 １ 季度

旅客吞吐量累计完成 ８４１．９ 万人，同比增长 １０．２％；货邮吞吐量累计完成 ４．０ 万吨，同比增长 ９．

１％；飞行起降 ８．３ 万架次，同比增长 １０．６％。

２０１９ 年上半年，Ｓ 地区累计完成通用航空飞行 １９９９９ 小时，同比增长 １０．６％；累计起飞 ４３６３３

架次，同比增长 ９．１％。 其中 １ 季度累计完成通用航空飞行 ４５６４．３ 小时，同比增长 １３．５％；累计起

飞 ９６７５ 架次，同比增长 １５．１％。

２０１９ 年 ６ 月，Ｓ 地区航空运输旅客吞吐量完成 ３２１．３ 万人次，同比增长 １６．１％，环比增长 １．

７％；货邮吞吐量完成 １９２１０．７ 吨，同比增长 ２３．８％，环比增长 １７％；飞行起降 ４１８０４ 架次，同比增

长 １３．２％，环比增长 ０．５％。

２０１９ 年 ６ 月，Ｓ 地区完成通用航空飞行 ５５９１．５ 小时，同比增长 ０．８％，环比增长 １６．３％；起飞

１１４３８ 架次，同比下降 ６．２％，环比增长 ７．１％。

【２０２０－单选题】２０１９ 年 ６ 月，Ｓ 地区货邮吞吐量约占 ２ 季度货邮吞吐量的：

Ａ．３０％ Ｂ．３４％

Ｃ．３８％ Ｄ．４２％

【答案】Ｃ

（３）复习指导

①数学运算

在数量分析之数学运算考试过程中，尤为重要的是如何能快速辨别出哪些题目是自己会做

的，哪些是自己不会做的，如果能辨别出来就可以将会做的题目做完，不仅快，而且准确率也高。

这就要求我们不能存在知识点上的盲区，需要对数学运算每个模块的知识点一清二楚，这样才能

快速知道会哪个模块，考察的知识点是什么，然后会的做，不会的蒙。 想要达成这样的目标，给各

位小伙伴以下几点建议，希望能帮助大家高效备考：

ａ．夯实基础—对基础知识加以把握，构建一个完整的理论体系，这个阶段注重的是系统、

全面；

ｂ．专项突破—在系统学习的基础上，对每个模块结合真题，进行专项训练；ｃ．

ｃ．大量刷题—熟练运用解题方法，快速辨别题目的难易程度，能够保证准确率的同时尽可能

提升速度。

②资料分析

资料分析高频考点主要涉及比重、平均数、倍数、增长率，且相对难度不高，是必须要拿高分

的模块，这也就要求我们不能存在知识点上的盲区，还需要对每一个知识点所对应的解题方法和

技巧都要特别熟悉，看到题目能够快速反应出来这道题考查的是什么知识点，需要用什么方法解

２０２１Ｅ 类大礼包－备考手册



咨询热线：４００８１０８９８９
ｗｗｗ．９１ｙｋ．ｃｏｍ ·１２　　　 · 专注医考，精于辅导

􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋

题。 想要达成这样的目标，给各位小伙伴以下几点建议，希望能帮助大家高效备考：

ａ．理论学习—知识点全面掌握，构建一个完整的理论体系，能够快读材料→慢读题干→判定

题型→列式速算；

ｂ．专项练习—熟练掌握各类题型解题公式与速算技巧；

ｃ．大量刷题—熟练运用解题方法，保证准确率的同时尽可能提升速度。

５．策略选择

（１）考察内容

主要测试应试人员解决复杂医疗情境下特殊问题的能力，其涵义是指人们根据特定的先知

条件，通过自己拥有的知识、思维进行判定、推断，结合主流的道德观念和社会主义核心价值观，

对复杂问题做出最合理、最恰当选择的能力。 策略选择基本分为三种题型：排序型、沟通型、伦

理型。

（２）真题再现

【２０１９—单选题】李某因腹部不适到医院就诊，诊断为肝脓肿，在与医生探讨治疗方案时，他

可能有以下几种反应：

①“我不知道该怎么办，我完全听医生您的安排。”

②“我很害怕手术，不进行手术的治疗方案都可以。”

③“我不了解，医生您有什么推荐的治疗方案供我选择吗？”

④“我希望了解有哪些治疗方案，您都向我解释一下，我再决定。”

以上的各种说法中，根据患者愿意参与制定治疗方案的程度排序，由弱到强的是

Ａ．②①③④ Ｂ．①②③④

Ｃ．②①④③ Ｄ．①③②④

【答案】Ｂ

【２０２０—单选题】张先生因高血压入院治疗，三天后张先生的妻子找到主管医生，质疑为什么

住院第一天检查费用就花了近千元。 医生解释说，这是住院治疗的常规检查，张先生的病情复

杂，不仅有高血压，还有慢性支气管炎和糖尿病……不等主管医生说完，张妻就生气地高声说：”

他一直有高血压，我们就是住院治疗高血压，住院是要你们治疗，又不是叫你们化验检查！”面对

这种情况，主管医生如何回答更为妥当？

Ａ．“我理解您的想法，但无论哪种疾病，病人入院之后，医生都需要对他的身体状况有全面的

了解，这些检查都是必须的。”

Ｂ．“我理解您的想法，但所有的这些检查都是根据医疗规范流程进行，刚入院检查比较多，但

以后就不会有这么多检查了，您放心。”

Ｃ．“我理解您的想法，但这些检查是必须的。 多年的高血压可能引发很多并发症，如果对病

人状况没有全面了解就用药，可能对病人身体造成损害。”

Ｄ．“我理解您的想法，但人体是一个复杂的系统，高血压只是一种症状，如果不全面检查，只

是对症用药，头痛医头，脚痛医脚，治疗效果怎么能好。”

【答案】Ｃ

【２０２０—单选题】刘医生接诊了一位呼吸系统疾病的病人，便劝该病人要戒烟，这名病人却摆
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出很多借口，说自己不愿意戒。 此时门诊排在后面的病人觉得耽误了太多时间，十分不满。 如果

你是刘医生，你会：

Ａ．尽快打发走这位病人，不能因为他耽误了别的病人就医的时间

Ｂ．提供戒烟的相关资料和成功案例，推荐患者去戒烟门诊就诊

Ｃ．健康教育是社会健康教育部门的责任，医生不需继续坚持

Ｄ．放弃劝说，因为病人较为顽固，医生也没什么办法

【答案】Ｂ

（３）复习指导

策略选择的题目虽然题量不是很大，但是题目灵活，涉及到的场景多变，对考生们的灵活及

应变能力要求很高。 需要考生根据实际场景，具体问题具体分析、灵活应对。 涉及到的主要有医

疗环境中的沟通、伦理等知识，需要在不违反原则的基础上，保证患者的利益，把问题考虑全面，

处理到最好。

（二）医学综合应用能力

主要测查应试人员综合运用医疗卫生相关知识和技能，分析、解决问题的能力。 应试人员应

根据报考岗位选做相应类别的试题，共计 １５０ 分。

题型主要包括客观选择题的医学综合知识部分，岗位应用能力主观题两种。

１．医学综合知识

（１）考察内容

要考查医学综合专业知识共计 ６０ 题，包括 ４０ 道单选题、２０ 道多选题，为所有应试人员必答

题目。 此部分涉及学科较多，可涉及到系统解剖、生理、病理、药理、内科、外科、妇产科等诸多科

目，历年 Ｅ 类联考医综各科占分比统计如下所示：

图 ２－１　 历年 Ｅ 类联考医综各科占分比统计

（２）真题再现

１．解剖学

【２０１８－单选题】下列关于肾位置的说法，错误的是

Ａ．为腹膜外位器官 Ｂ．右肾比左肾高半个椎体

Ｃ．位于脊椎两侧 Ｄ．肾门约平对第 １ 腰椎椎体平面

【答案】Ｂ
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２．生理学

【２０１５－单选题】大分子颗粒物质的跨膜转运方式是

Ａ．载体蛋白转运 Ｂ．单纯扩散

Ｃ．通道蛋白转运 Ｄ．胞吞和胞吐作用

【答案】Ｄ

３．病理学

【２０１９－多选题】感染性心内膜炎患者若二尖瓣形成栓子脱落后，可引起感染性梗死或脓肿

的器官有

Ａ．心 Ｂ．脑

Ｃ．肺 Ｄ．肾

【答案】ＡＢＤ

４．药理学

【２０１９－单选题】药物在体内的主要排泄途径是

Ａ．消化道排泄 Ｂ．肺脏排泄

Ｃ．肾脏排泄 Ｄ．体液排泄

【答案】Ｃ

５．医学基础小学科－生物化学

【２０１９－单选题】在蛋白质的翻译过程中，遗传密码在 ｍＲＮＡ 上的每个三联体密码子之间没

有间隔，这体现了遗传密码的（　 　 ）特点。

Ａ．通用性 Ｂ．连续性

Ｃ．方向性 Ｄ．简并性

【答案】Ｂ

６．诊断学

【２０２０－单选题】患者，女，３０ 岁，发热一周，每天体温 ３８．０℃ ～４０．１℃，持续不退。 该患者的热

型是

Ａ．弛张热 Ｂ．稽留热

Ｃ．回归热 Ｄ．间歇热

【答案】Ａ

７．内科学

【２０１９－单选题】患者，女，６０ 岁。 因“活动后气喘 ６ 年”入院。 既往有“风湿性关节炎”病史

２０ 年。 查体：两颊绀红色、口唇轻度紫绀。 ＨＲ ８０ 次 ／ 分，律齐。 心尖区可闻及低调、隆隆样、舒张

中晚期递增型杂音。 最可能的诊断是

Ａ．二尖瓣狭窄 Ｂ．二尖瓣关闭不全

Ｃ．主动脉狭窄 Ｄ．主动脉关闭不全

【答案】Ａ

８．外科学

【２０１８－单选题】患者，男，３５ 岁，外伤 ２ 小时入院，查体发现外耳道有清亮液体流出，应考虑
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的诊断是

Ａ．脑疝 Ｂ．急性中耳炎

Ｃ．颅底骨折 Ｄ．外耳道炎

【答案】Ｃ

９．妇产科学

【２０２０－多选题】产妇，２６ 岁，孕 ３４ 周，突发剧烈、持续腰背部疼痛伴较多阴道出血。 体格检

查：ＢＰ １７０ ／ １００ｍｍＨｇ，ＨＲ １１０ 次 ／ 分，子宫孕足月大小，硬如板状，痛明显，胎心消失，官口未开。

该患者的紧急处理原则包括

Ａ．早期明确诊断 Ｂ．防治并发症

Ｃ．及时终止妊娠 Ｄ．降压

【答案】ＡＢＣＤ

１０．儿科学

【２０１７－单选题】患儿，男，３ 岁。 因“发热 ５ 天，皮疹 １ 天”入院，皮疹以发热时明显，热退时色

泽变淡，无痒感。 无咳嗽，无关节肿痛，院外青霉素治疗 ４ 天，效果不佳。 查体：结膜充血，口唇鲜

红皲裂，杨梅舌，咽部充血，扁桃体肿大，口腔黏膜光滑，颈部可触及直径约为 １．７ｃｍ 肿大淋巴结，

全身散在大小不一的红色斑丘疹，疹间皮肤正常，手、足末梢肿胀潮红。 其最可能的诊断是

Ａ．猩红热 Ｂ．麻疹

Ｃ．川崎病 Ｄ．药物性疹

【答案】Ｃ

１１．临床小学科－口腔医学

【２０１７－单选题】患者，男性，５０ 岁，因咬物痛，自发痛 ３ 天，但可自行定位就诊。 检查见患牙

龋坏，牙冠变色，牙髓无活力，叩诊疼痛明显，一度松动，对该患者应做出的治疗是

Ａ．盖髓术 Ｂ．牙髓切断术

Ｃ．根尖诱导成形术 Ｄ．根管治疗术

【答案】Ｄ

１２．公共卫生

【２０１９－单选题】关于流行病学研究中常用指标 ＳＭＲ 的说法，正确的是

Ａ．表示理论死亡数是实际死亡数的多少倍

Ｂ．适用于结局发生率高，暴露组人数多的情况

Ｃ．是标化死亡比

Ｄ．是暴露组与非暴露组死亡率的比值

【答案】Ｃ

１３．医学人文

【２０２０－单选题】根据我国对特殊药品监督管理的相关规定，医疗机构应当对麻醉药品和精

神药品处方的保存年限分别是

Ａ．麻醉药品处方至少保存 ３ 年，精神药品处方至少保存 １ 年

Ｂ．麻醉药品处方至少保存 ２ 年，精神药品处方至少保存 ３ 年

２０２１Ｅ 类大礼包－备考手册
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Ｃ．麻醉药品处方至少保存 ３ 年，精神药品处方至少保存 ２ 年

Ｄ．麻醉药品处方至少保存 １ 年，精神药品处方至少保存 ３ 年

【答案】Ｃ

（３）复习指导

①医学基础

基础医学知识包涵的科目非常的多，是医学学习最基础的内容。 针对这一部分的学习，建议

如下：

主要科目为《解剖学》、《生理学》、《病理学》、《药理学》。 针对这几个科目要有系统重点

复习。

复习过程中，结合真题进行训练。 结合真题及模拟题，提高做题技巧，保证重点知识点的

掌握。

②医学基础小科目

考题比较琐碎，考生可以根据考点梳理重难点，了解必考点。

③临床医学

此部分内容为临床相关知识，与临床常见疾病相结合，考查较多的为疾病的临床表现、相关

检查、治疗措施等。 建议考生从以下方面进行备考：

首先在基础医学学习的基础上深刻理解疾病。 任何疾病的临床表现都是该部位组织解剖特

点及生理病理的集中反映，各位考生在学习了基础医学相关知识后可以更为深刻的理解临床

疾病。

其次要按照各解剖系统复习疾病。 考生在备考过程中，可以按照系统来复习疾病，将容易混

淆的疾病进行鉴别诊断，形成系统和清晰的思路。

最后提升做题技巧。 此部分的题目，大多以病例题目出现，考生应提高自己的审题、获取关

键信息的能力，抓住题干中所给的有效信息，为做对题目提高技能。

④临床医学小科目

考题比较琐碎，务必结合历年考题，掌握必考点，对非重点内容了解即可。

⑤公共卫生知识：

联系当下的医疗行业热点，掌握医疗相关的基本法规和原则；复杂情境下灵活处理，考虑

全面。

⑥医学人文：

该部分记忆性内容较多，需要大家科学掌握记忆方式方法；此部分文字性内容较多，建议考

生结合题目，掌握重要考点。

２．岗位应用能力

（１）考察内容

岗位专业知识应用能力以案例分析题及实务题的形式考查，每题 ３０ 分，共计 ６０ 分，根据报

考岗位设定的类别选做相应类别的试题，其中岗位类别分别为中医临床、西医临床（含口腔、康

复）、药剂、护理、医学技术（含医学影像）、公共卫生管理（含卫生检验）六个类别。

（２）真题再现
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①中医临床

【２０１９－中医临床－案例分析题】

患者，男性，３９ 岁，２０１７ 年 ７ 月 ２０ 日就诊，自述 ２０１５ 年 ８ 月中旬某晚大量饮酒，深夜回家，凌

晨开始腹痛腹泻，大便黄色稀水样，日行 ５～６ 次，经治疗后好转，此后 ２ 年间每因饮食不当，反复

出现腹痛腹泻。 ２ 月前肠镜显示“慢性结肠炎”，３ 天前再次出现腹痛腹泻，泻下急迫，排便不爽，

大便黏腻色黄，味重难闻，日行 ４～ ５ 次，肛门灼热，伴发热，舌红，苔薄黄腻，脉滑数。 查体：体温

３８．５℃，心肺未见异常，腹软，脐周有压痛，肠鸣音亢进，麦氏征阴性，墨氏征阴性，血常规显示白

细胞 １２．９×１０９ ／ Ｌ，中性粒细胞 ８３．２％，大便常规检查：白细胞 １６ ／ ＨＰ。

根据上述病例，回答下列问题：

１．请分析该患者反复出现腹痛腹泻的病因及发病机制。

２．请指出该患者的中医病名、证型，并说明诊断依据。

【２０２０－中医临床－实务题】

患者，男，４６ 岁。 ２ 年前反复出现上腹部疼痛，胃镜示：糜烂出血性胃炎。 病理示：（窦前）中

度慢性萎缩性胃炎伴肠上皮化生。 昨晚过量饮酒后，呕吐大量食物残渣。 今晨感恶心，上腹部胀

痛拒按，再次呕吐不消化食物，吐后痛减，打嗝有腐臭味，不思饮食。 大便不爽，舌苔厚腻，脉滑。

根据上述材料提供的信息，回答下列问题：

１．请列出中医诊新、辨证分型，并分析病机，拟定治法方药和针灸治疗方案。

２．请给该患者制定健康指导方案。

②西医临床

【２０２０－西医临床－案例分析题】

患者，男，６５ 岁。 因“反复上腹痛 ３ 月，呕血 １ 小时”入院。 患者 ３ 月前开始出现上腹痛，餐后

加重，无恶心，呕吐；无腹泻、便秘；无发热、呕血、黑便等。 在某卫生所诊断为“慢性胃炎”，服用

药物（药名不详）后腹痛可缓解，但仍有上腹痛反复发作，３ 月来患者消瘦、食欲差、乏力明显。 １

小时前者突感心慌、出汗、头昏、黑朦，恶心，呕出咖啡样胃内容物约 ３００ｍｌ，为进一步诊治收住院。

查体：Ｔ ３７．２℃，Ｐ １００ 次 ／ 分，Ｒ ２０ 次 ／ 分，ＢＰ １００ ／ ５０ｍｍＨｇ。 神志清，精神萎靡，ＨＲ １００ 次 ／ 分，律

齐。 双肺呼吸音清，腹部平软，上腹偏右可触及 ３ｃｍ×３ｃｍ 包块，压痛（ ＋），移动性浊音（ －），肠鸣

音 １２ 次 ／ 分。 既往身体健康，无“高血压、糖尿病、乙型肝炎”等病史，无手术史。

根据上述案例，回答下列问题：

１．请指出该患者最可能的诊断，列出诊断依据。

２．请列出该患者的诊疗方案。

【２０１８－西医临床－实务题】

无名氏，老年男性，警察送来急诊，既往病史不详，查体：老年貌，呼之不应，双侧瞳孔等大等

圆，直径 ２ｍｍ，对光反射迟钝，呼吸深快，呼出气可闻及烂苹果味，口唇指甲无明显紫绀，心率 １１０

次 ／ 分，律齐，各瓣膜听诊区未闻及病理性杂音，双肺呼吸音粗，可闻及少许散在湿啰音，腹平软

根据上述材料提供的信息，回答下列问题：

１．请分析该患者昏迷最可能的原因。

２．请写出该患者的诊疗方案。
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③护理专业

【２０２０－护理－案例分析题】

患者，男，６１ 岁。 因“剧烈头痛、头晕 ４ 小时”就诊，患者由于劳累、睡眠差，出现头晕、头痛，

自服“降压片”效果不佳。 既往高血压病史 １０ 余年服药不规律，头痛、头晕明显时服药。 平日不

运动，熬夜，喜食腌制品及油炸食品，很少吃蔬菜、水果，吸烟史 ３０ 年，每日 ２０ 支，饮酒史 ２０ 余

年，每日饮白酒半斤。 查体：Ｔ ３６．５℃，Ｐ ８８ 次 ／ 分，Ｒ ２０ 次 ／ 分，ＢＰ １９６ ／ １０５ｍｍＨｇ，身高 １６８ｃｍ，体

重 ８２ｋｇ。

根据上述案例，回答下列问题：

１．请写出该患者 ３ 个最主要的护理诊断，并列出诊断依据。

２．患者病情平稳后，请列出健康指导方案。

【２０１８－护理－实务题】

患者，男性，６２ 岁。 １ 月前因车祸发生颅脑外伤，收住脑外科，行手术治疗。 术后患者神志清

楚，右侧颞部颅骨缺损，夜半护士巡视病房时，发现患者眼球向上凝视，四肢抽搐，牙关紧闭，口吐

白沫，呼之不应，家属正在用力按住患者上肢。

根据上述材料提供的信息，回答下列问题

１．请列出夜班护士应采取的措施。

２．请写出患者病情稳定后的健康指导方案。

④医学技术

【２０１８－医学技术－案例分析题】

患者，男性，４６ 岁。 体检发现癌胚抗原（ＣＥＡ）、神经特异性烯醇酶（ＮＳＥ）明显增高，建议进

一步胸部 ＣＴ 检查，排除肺肿瘤。 患者认为自己虽然有 １５ 年的吸烟史，每天约 ３０ 支，但体检时胸

部 Ｘ 线摄片正常，且担心 ＣＴ 检查的辐射剂量大，会伤害身体，不愿意进行胸部 ＣＴ 检查根据上述

案例，回答下列问题。

１．请分析该患者需进行胸部 ＣＴ 检查的原因

２．请就患者“担心 ＣＴ 检查的辐射剂量大会伤害身体”的顾虑进行沟通

【２０１８－医学技术－实务题】

患者，男性，３８ 岁。 阵发性左侧腰部疼痛 １ 小时，剧烈难忍，放射至左侧腹股沟，伴有血尿，无

畏寒、发热、寒战等全身症状，查体：左侧肾区叩击痛。 根据上述材料提供的信息，回答下列问题。

１．请写出该患者最可能的诊断和协助确诊的影像学检查方法

２．请列举可辅助诊断的实验室检查。

⑤公共卫生管理

【２０１９－公共卫生－案例分析题】

某医院近 ３ 天接诊了来自同一所学校的 ５ 名发烧、头疼、鼻塞、流涕患者，年龄在 １２～１５ 岁之

间，诊断为上呼吸道病毒性感染，经相关检查确认为流行性感冒（甲型）。

根据上述案例，回答下列问题：

１．你作为医院感染科或预防保健科工作人员该如何进行相关处理？

２．你作为疾控中心工作人员如何开展流行病学检查和相关工作？
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【２０１９－公共卫生－实务题】
患者，女，２１ 岁，未婚，因“突感腹部疼痛 １ 小时”于夜间由其父母陪同来医院急诊。 查体：精

神差，贫血貌，痛苦面容，心肺听诊未见异常，腹软，腹部有压痛、反跳痛，无明显腹肌紧张。 急诊

医生问及患者是否有性行为，患者及其父母均否认。 医生高度怀疑异位妊娠，建议腹部彩超检

查，并请妇产科医生会诊。 家长以患者未婚为由，坚决拒绝检查及会诊，医生只好留院观察。 夜

间患者腹痛加剧，出现休克症状，剖腹探查支持异位妊娠诊断，术中切除一侧输卵管，虽经抢救患

者脱险，但其家长认为延误病情对诊治不满意，去医务科投诉。
根据上述材料提供的信息，回答下列问题：
如果你是该院负责医患纠纷的工作人员，如何处理？
⑥药剂

【２０１９－药剂－案例分析题】
患者，男，５０ 岁。 “发热、咳嗽、大量黄绿色脓痰 ３ 天”就诊。 患者既往有“支气管扩张”病史。

无药物过敏史。
某医生处方如下：
头孢氨苄胶囊　 ２５０ｍｇ　 ２４ 粒，用法：四次 ／ 每日，２５０ｍｇ ／ 每次。
阿奇霉素分散片　 ２５０ｍｇ　 ６ 片，用法：一次 ／ 每次，５００ｍｇ ／ 每次。
根据上述案例，回答下列问题：
１．此处方是否可以调配，并简要说明理由。
２．根据该患者的情况，如何合理使用抗菌药物

【２０１９－药剂－实务题】
胃蛋白酶用于缺乏胃蛋白酶或病后消化机能减退而引起的消化不良症状，先欲配置 １０００ｍｌ

的胃蛋白酶合剂，处方如下：胃蛋白酶 ２．０ｇ，单糖浆 １０．０ｍｌ，５％羟苯乙酯乙醇 １．０ｍｌ，稀盐酸 ２．０ｍｌ，
橙皮酊 ２．０ｍｌ，纯化水加至 １０００ｍｌ。

根据上述材料提供的信息，回答下列问题：
１．写出处方中各成分的作用。
２．写出制备过程并注明注意事项。
（３）答题技巧

【中医类：万能公式———四诊类题型】
１．问诊

【一般情况】姓名、性别、年龄、婚否、民族、职业、籍贯、工作单位、现住址、联系方式等。
【主诉】促使患者就诊的最痛苦的症状、体征及其持续时间。
【现病史】起病情况＋病变过程→诊治经过→现在症（寒热、汗出、疼痛、头身胸腹、耳目、饮食

口味、睡眠、二便，如为女性患者需询问月经史）
【既往史】既往健康情况、既往患病情况、过敏史、手术史等。
【个人生活史】生活经历、饮食起居、精神情志、婚育状况等。
【家族史】有血缘关系的直系亲属的健康、患病情况（传染病、遗传病等）。
２．望诊

【全身】精神状态、面色、体型、动静姿态。
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【局部】望痰（色＋质）、二便（色＋次＋质＋量）、舌质（神＋色＋形＋态）、舌苔（色＋质）。

３．闻诊

【听声音】语声、呼吸声、咳声、呕吐声、太息声等。

【闻气味】口气、痰涕之气、呕吐物之气、二便、带下 ／ 经血之气。

４．脉诊

【脉象】根据脉象特点提供诊断依据。

【中医类：解题公式———常见疾病调护要点】

【西医类：解题公式———常见疾病调护要点】

１．急慢性胃炎＝饮食不洁或刺激物＋上腹痛、腹胀、恶心呕吐

２．胃食管反流病 ＝反酸＋胸骨后烧灼感＋胃镜检查食管下段红色条状糜烂带（烧心、反酸、饭

食）

３．消化性溃疡病

（１）胃溃疡＝慢性规律性上腹痛（饱餐后痛）＋呕血黑便

（２）十二指肠溃疡＝饥饿时痛（餐后 ４ 小时以上）或夜间痛＋呕血黑便

（３）消化性溃疡穿孔＝突发剧烈腹痛（腹膜炎体征）＋Ｘ 线膈下有游离气体

４．食管胃底静脉曲张＝上消化道大出血＋既往肝病史

５．细菌性痢疾＝不洁饮食＋腹痛＋粘液脓血便＋里急后重

６．溃疡性结肠炎＝左下腹痛＋粘液脓血便＋便意、便后缓解＋抗生素治疗无效

７．急性胰腺炎（水肿型）＝ 暴饮暴食 ／ 慢性胆道疾病＋持续上腹疼痛＋弯腰疼痛减轻＋淀粉明显

升高

急性胰腺炎（出血坏死型）＝ 水肿型症状＋腰胁部或脐周紫斑＋腹穿洗肉水样液体＋血糖高＋

血钙低

８．幽门梗阻＝呕吐宿食＋振水音

９．肝硬化＝肝炎病史＋门脉高压（脾大、腹水、蜘蛛痣）＋超声（肝脏缩小）

１０．胆囊炎＝阵发性右上腹绞痛＋墨菲征阳性＋恶心呕吐
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１１．胆石症＝阵发性右上腹绞痛＋墨菲征阳性＋Ｂ 超强回声光团、声影

１２．肝外胆管结石＝夏柯三联征（腹痛＋寒战高热＋黄疸）

急梗化（急性梗阻性化脓性胆管炎）＝ 夏柯三联征＋休克表现＋精神症状（如神情淡漠、昏迷）

Ｒｅｙｎｏｌｄｓ（雷诺）五联征

１３．急腹症

（１）阑尾炎＝转移性右下腹痛＋麦氏点压痛（胀痛、闷痛）＋ＷＢＣ↑

（２）肠梗阻＝腹痛＋吐＋胀＋闭＋Ｘ 线（香蕉征 ／ 液平）

病因：机械性（器质性）和动力性（肠麻痹、痉挛）

血运：单纯性和绞窄性（有无血运障碍、肠壁颜色）

程度：完全性和不完全性

部位：高位（空肠以上，吐胆汁）；低位（回肠末端和结肠，吐物有粪臭）

（３）消化道穿孔＝溃疡病史＋突发上腹剧痛＋腹膜刺激征＋膈下游离气体

（４）异位妊娠＝阴道出血＋停经史＋下腹剧痛（宫颈举痛）＋绒毛膜促性腺激素（＋）

（５）卵巢囊肿蒂扭转＝体位变化＋突发腹痛＋囊性肿物

（６）急性盆腔炎＝刮宫手术史＋白带异常＋下腹痛＋下腹剧痛（宫颈剧痛）＋脓性分泌物

１４．消化系统肿瘤

（１）胃癌＝老年人＋黑便＋龛影＋慢性溃疡疼痛规律改变＋上腹痛＋腹部包块＋消瘦＋左锁骨上

淋巴结肿大

（２）食管癌＝进行性吞咽困难（中晚期）＋胸骨后烧灼样疼痛（早期）＋进食哽咽感（早期）

（３）肝癌＝肝炎病史＋肝区疼痛＋ＡＦＰ↑＋肝大质硬＋腹水黄疸＋Ｂ 超占位

（４）直肠癌＝直肠刺激症状＋指诊带血＋脓血便＋消瘦＋大便变形

（５）胰腺癌（胰头癌、壶腹周围癌）＝ 老年人＋无痛、进行性加重黄疸＋陶土色大便＋皮肤瘙痒

（６）结肠癌＝老年人＋消瘦＋排便习惯改变＋ＣＥＡ＋腹部肿块

１５．肛门、直肠良性病变

（１）内痔＝无痛性血便＋便带鲜血＋静脉样团块

（２）外痔＝肛门疼痛＋便鲜血＋肛门口触痛肿物

（３）肛裂＝便时便后肛门剧痛＋肛门裂口

【护理类：解题公式———常见护理答题要点】

（一）急救措施的技巧

１．脱离现场往往是急救的第一步。

２．优先解决危急病人生命的情况，如心跳骤停、大出血等。

３．对因处理：如中毒洗胃、ＣＯ 中毒吸氧。

４．对症处理：如疼痛止疼、颅内高压降压、抽搐止痉、纠酸纠碱等。

（二）护理诊断书写技巧

１．掌握常用的护理诊断名称，相关因素看疾病。

２．护理诊断的书写思路：按照现存的诊断、潜在的护理诊断、并发症、焦虑或恐惧、知识缺乏

这个顺序进行书写。
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（三）护理措施的答题技巧

１．一般的护理措施：饮食、吸氧、体位、活动与休息等

２．保持呼吸道通畅：具体看疾病

３．药物的护理：主要为药物的不良反应

４．并发症的护理：并发症的观察和处理

５．心理的护理

【公卫类：解题思路———暴发调查的流程】

暴发调查的流程

（１）初步调查

核实诊断、了解疾病发生情况，证实暴发、病例及相关资料的收集、初步分析资料，提出疾病

假设、提出初步控制措施；

（２）深入调查

病例和非病例调查、人口调查、现场调查、实验室检查；

（３）资料整理

分布特征、推算潜伏期和暴露日期、整理不同组的暴发因素、传染源和传播途径资料；

①分布特征

②计算潜伏期

③推算暴露日期

④暴发因素

（４）资料分析

①推断暴发类型

②传播途径分析

③追查传染源

（５）采取措施

（６）总结报告本次暴发的经过，调查结果及暴发原因；采取的措施及其效果；应吸取的经验

教训；对今后预防类似事件的建议等。

步骤：初步调查—深入调查—资料整理—资料分析—采取措施—总结报告。

【医学技术类：不同成像技术和检查方法的临床应用】

１．Ｘ 线检查的临床应用　 普通 Ｘ 线摄影适用于检查：①具有良好自然密度对比的器官和部

位所发生的病变，例如胸部、骨关节和乳腺疾病；②能够与周围结构产生明显密度对比的病变，例

如胆系和泌尿系统阳性结石、游离气腹和肠梗阻等。 Ｘ 线造影方法主要用于检查消化道、泌尿系

统和心血管系统疾病。

２．ＣＴ 检查的临床应用　 ＣＴ 检查的密度分辨力高，易于发现病变，临床上应用广泛，适用范围

几乎涵盖了人体各个系统和解剖部位，其中包括中枢神经系统、头颈部、胸部、心血管系统、腹盆

部以及骨骼肌肉系统等。

３．超声检查的临床应用　 超声检查易行、无辐射且为实时动态成像，适用范围广，主要用于：

①眼眶、颈部、乳腺、腹盆部和肌肉软组织等疾病检查；②心脏和四肢血管疾病检查，且为主
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要影像检查技术；③病变穿刺活检、抽吸引流等，并为主要定位方法；④术中寻找小病灶和明确毗

邻关系。

４．ＭＲＩ 检查的临床应用　 ＭＲＩ 检查的软组织分辨力高，易于发现病变并显示特征，且能进行

功能成像检查。 临床上主要用于检查：①中枢神经系统、头颈部、乳腺、纵隔、心脏大血管、腹盆

部、肌肉软组织及骨髓等疾病，并对 Ｘ 线、ＣＴ 和超声检查发现而未能诊断的病变，例如乳腺肿块、

肝脏肿块和肾上腺病变等，进行诊断与鉴别诊断；②检出 Ｘ 线、ＣＴ 和超声检查难以或不能发现的

病变，例如脑内微小转移瘤、骨挫伤、关节软骨退变和韧带损伤等。 此外，功能 ＭＲＩ 也常用于疾

病的早期诊断与鉴别诊断。

【药剂类：固体制剂特点】

散剂

１．比表面积大、易分散、起效快；

２．外用有保护和收敛等作用；

３．工艺简单，剂量易控，便于婴幼儿服用；

４．贮运、携带比较方便。

颗粒剂

１．飞散性、附着性、团聚性、吸湿性等均较少；

２．多种成分混合后用黏合剂制成颗粒，可防止各种成分的离析；

３．贮存、运输方便；

４．必要时对颗粒进行包衣，根据包衣材料的性质可使颗粒具有防潮性、缓释性或肠溶性等。

片剂

１．剂量准确，服用方便；

２．物理、化学稳定性较好；

３．运输、携带方便；

４．生产成本低，生产的机械化、自动化程度高，产量大；

５．可以满足不同临床医疗的需要，如速效（口腔崩解片）、长效（缓释片）、口腔局部用药（口

含片）、阴道局部用药（阴道片）等。

胶囊剂

１．掩盖药物的不良臭味，增加患者的顺应性；

２．提高药物稳定性，且药物在体内起效快；

３．实现液态药物的固体化；

４．可延缓、控制或定位释放药物。

滴丸剂

１．设备简单、操作方便、利于劳动保护，工艺周期短、生产率高；

２．工艺条件易控，剂量准确，受热时间短，易氧化及具挥发性药溶于基质，稳定性增加；

３．可使液态药物固体化，便于服用、运输；

４．用固体分散技术制备的滴丸具有吸收迅速、生物利用度高的特点；

５．也可外用，能延长药效。
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２
晚

医
学

综
合

＋ １
天

１
晚

数
资

＋ １
天

１
晚

判
断

＋ １
天

１
晚

言
语

＋ １
天

１
晚

常
识

事
业

无
忧

系
列

事
业

无
忧

１６
天

１６
晚

事
业

无
忧

（１
６
天

１６
晚

）＝
８
天

８
晚

医
学

综
合

＋ ２
天

２
晚

数
资

＋ ２
天

２
晚

判
断

＋ ２
天

２
晚

言
语

＋ ２
天

２
晚

常
识

在
职

特
训

系
列

在
职

特
训

８
天

８
晚

在
职

特
训

（８
天

８
晚

）＝
４
天

４
晚

医
学

综
合

＋ １
天

１
晚

数
资

＋ １
天

１
晚

判
断

＋ １
天

１
晚

言
语

＋ １
天

１
晚

常
识

ＯＭ
Ｏ

系
列

线
上

：基
础

＋ 题
海

＋

冲
刺

线
下

：冲
刺

线
上

：２
００

＋ 课

时
网

课
＋ 直

播

冲
刺

２１
ｈ

线
下

：６
天

６
晚

线
上

：线
上

网
课

录
播

２０
０＋

课
时

＝ 职
测

＋ 综
合

应
用

能
力

Ｅ

　
　

线
上

冲
刺

直
播

（７
晚

）＝
７
晚

医
学

综
合

　

线
下

：冲
刺

（６
天

６
晚

）＝
２
天

２
晚

医
学

综
合

＋ １
天

１
晚

数
资

＋ １
天

１
晚

判
断

＋ １
天

１
晚

言
语

＋ １
天

１
晚

常
识
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咨询热线：４００８１０８９８９
ｗｗｗ．９１ｙｋ．ｃｏｍ ·２５　　　 · 专注医考，精于辅导

􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋

２０
２１

年
医

疗
事

业
单

位
（Ｅ

类
联

考
）笔

试
系

列
课

程
体

系

产
品

名
称

科
目

授
课

时
长

授
课

安
排

授
课

内
容

课
程

特
色

医
综

基
础

精
讲

班
医

学
综

合
８
天

８
晚

（基
础

）
医

基
＋ 临

床
＋ 公

卫
＋ 医

学
相

关
知

识

基
础

精
讲

１．
分

科
目

全
面

精
讲

Ｅ
类

联
考

的
学

科

内
容

；
２．
小

班
教

学
，主

讲
老

师
兼

顾
每

一
位

学
员

的
学

习
状

态
；

３．
对

学
员

进
行

提
前

测
试

打
分

，根
据

学
员

情
况

进
行

针
对

性
授

课
；

１．
医

疗
名

师
、因

材
施

教
；

２．
系

统
讲

解
—

创
新

性
课

程
精

讲
，配

套
高

质

量
，全

程
陪

伴
式

讲
师

；专
业

理
论

知
识

系
统

讲
解

；

医
综

基
础

题
海

班
医

学
综

合
４
天

４
晚

（题
海

）
医

基
＋ 临

床
＋ 公

卫
＋ 医

学
相

关
知

识

模
块

练
习

题
、真

题
、模

拟
题

１．
以

题
带

点
的

进
行

知
识

点
的

专
项

练
习

；
２．
大

量
的

练
习

历
年

真
题

；
３．
小

班
教

学
，主

讲
老

师
兼

顾
每

一
位

学
员

的
学

习
状

态
；

１．
医

疗
名

师
、因

材
施

教

２．
每

天
９
小

时
，高

强
度

、大
规

模
训

练
以

固

化
效

果
；

３．
完

整
套

题
演

练
、实

现
知

识
点

融
会

贯
通

；
４．
全

真
模

拟
，到

达
知

识
点

效
果

强
化

；

医
综

基
础

冲
刺

班
医

学
综

合
２
天

２
晚

（冲
刺

）
医

基
＋ 临

床
＋ 公

卫
＋ 医

学
相

关
知

识

高
频

考
点

、押
题

密
卷

１．
分

科
目

强
化

讲
解

各
科

目
知

识
点

，浓
缩

高
频

考
点

；
２．
大

量
例

题
来

强
化

各
模

块
知

识
点

；
３．
小

班
教

学
，主

讲
老

师
兼

顾
每

一
位

学
员

的
学

习
状

态
；

１．
医

疗
名

师
、因

材
施

教
；

２．
每

天
９
小

时
，模

块
化

题
目

练
习

，调
整

学

员
考

前
状

态
，进

行
强

化
练

习
；

３．
考

前
冲

刺
，达

到
全

面
讲

练
结

合
。

医
综

基
础

冲
刺

班
（直

播
）

医
学

综
合

７
天

７
晚

（２
１ｈ

）
医

基
＋ 临

床
＋ 公

卫
＋ 医

学
相

关
知

识

高
频

考
点

、押
题

密
卷

１．
分

科
目

强
化

讲
解

各
科

目
知

识
点

，浓
缩

高
频

考
点

；
２．
快

速
强

化
各

模
块

知
识

点
；

１．
医

疗
名

师
、因

材
施

教
；

２．
调

整
学

员
考

前
状

态
，进

行
强

化
练

习
；

３．
考

前
冲

刺
，达

到
全

面
讲

练
结

合
。

专
业

科
目

专
业

科
目

（
护

理
、

临
床

、
中

医
、
等

各

专
业

）

３
天

３
晚

护
理

、临
床

、中
医

、等
各

岗

位
应

用
能

力
：两

道
主

观
题

部
分

１．
各

专
业

岗
位

（如
临

床
、护

理
岗

等
）专

业

岗
位

笔
试

内
容

的
学

习
；

２．
各

个
专

业
笔

试
的

题
目

重
点

、难
点

以
及

相
关

专
业

知
识

的
讲

授
；

１．
医

疗
名

师
、因

材
施

教
；

２．
针

对
各

专
业

岗
位

特
点

进
行

针
对

性
授

课
；

３．
讲

练
结

合
，迅

速
提

升
学

员
对

知
识

点
的

掌
握

。

备
注

：详
细

课
程

请
具

体
咨

询
，参

考
各

分
校

课
程

体
系

；
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